
Schwerpunkte und Alter: 
Ballett, Modern oder/und urbaner Tanz

»Junior-Pre-Professionals« 10 – 12 Jahre
»Pre-Professionals« ab 13 Jahre

Nächster Start: 1. August 

Wasenstrasse 22 l 8280 Kreuzlingen 
T 077 468 63 32 l mail@ballettschulekreuzlingen.ch

Das bietet die 
Ballettschule Kreuzlingen

l 	 3 verschiedene Schwerpunkte nach Wahl: 

	 Ballett, Modern oder urbaner Tanz

l 	 Talentabklärung durch Danse Suisse

l 	 Individuelle Förderung perfekt auf das Mädchen/dem 		

	 Jungen abgestimmt

l 	 Individuelle Zusatztrainings für Solo- und Gruppentänze  

	 in allen Tanzstilen

l 	 Teilnahme an Tanz-Weltmeisterschaften zur optimalen 

	 Förderung und Stärkung der Bühnenpräsenz

l 	 Hochqualifizierte Dozenten mit langjähriger Erfahrung 

l 	 Individuelle Beratung bei der Wahl der geeigneten 

	 Berufsschule oder Hochschule für Tanz 

l 	 Individuelle Vorbereitung für Auditions an Hochschulen 

l 	 Hilfe beim Antrag auf Sportdispens für den Schulsport 

l 	 Übernahme der Kosten für Kostüme und Startgebühren 

l 	 Regelmässiger Check von unserem Physiotherapeuten

l 	 Professionelle Video- und Fotoaufnahmen für die 

	 Bewerbung zu Auditions

Überbrückungsjahr

Bei noch nicht bestandenen Auditions kann das Programm als 

Übergangsjahr genutzt werden (z. B. parallel zum 10. Schuljahr), 

um gezielt Schwächen zu verbessern und sich optimal auf weitere 

Auditions vorzubereiten.

Jugend + Sport
Sportförderungsprogramm
des Bundes

Weitere Informationen zu den »Pre-Professional«-Programmen 

erteilt Ihnen gerne persönlich: 

Carmelina Kirstein 

Telefon 077 468 63 32

mail@ballettschulekreuzlingen.ch

Kontakt

»Pre-Professionals«
Vorprofessionelle Tanzausbildung an der 

Ballettschule Kreuzlingen
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Die Ballettschule Kreuzlingen begleitet junge Talente ab 10 Jahren 

auf ihrem Weg in die professionelle Tanzwelt – individuell, vielseitig 

und mit höchsten Qualitätsansprüchen. Unsere vorprofessionellen 

Programme bieten gezielte Förderung und umfassende Ausbildung 

in klassischem, modernem und urbanem Tanz – abgestimmt auf 

das Alter und die Ziele der Schüler und Schülerinnen.

Ob als Vorbereitung auf Auditions, zur Ergänzung des Schulalltags 

oder zur Kombination mit der Matura – wir bieten den passenden 

Weg für jedes Tanztalent.

Unsere Programme im Überblick:

»Junior-Pre-Professionals« (10–12 Jahre)

Ein kindgerechtes Förderprogramm für tanzbegeisterte Kinder, 

die sich intensiver mit klassischem, modernem und urbanem Tanz 

auseinandersetzen und den Grundstein für eine mögliche spätere 

Berufsausbildung legen möchten.

»Pre-Professionals« (ab 13 Jahren)

Die intensive Vorbereitung für Jugendliche, die den Sprung in 

die professionelle Tanzausbildung anstreben – mit individueller 

Schwerpunktwahl und gezieltem Training auf Auditions an renom-

mierten Tanzakademien.

Matura mit Schwerpunkt Tanz

In Kooperation mit der Pädagogischen Maturitätsschule Kreuzlin-

gen im Rahmen vom K&S-Programm bieten wir die Möglichkeit, 

eine Matura zu absolvieren und parallel eine vertiefte Tanzaus-

bildung zu durchlaufen – ideal für Talente, die schulische und 

tänzerische Ziele kombinieren möchten. Aber auch zusammen mit 

der Kantonsschule Kreuzlingen bieten wir diese Möglichkeit im 

Rahmen des Förderprogramms »Balance«.

Die »Pre-Professional«-Programme 
der Ballettschule Kreuzlingen



Eine Berufsausbildung zum Bühnentänzer startet sehr früh, meist 

direkt nach der Sekundarschule oder nach der Matura. 

Jedoch muss der Schüler/die Schülerin im Gegensatz zu den meis-

ten anderen Berufen bereits vor Beginn der Ausbildung ein sehr 

hohes vorprofessionelles Niveau aufweisen, um Auditions der Aus-

bildungsstätten überhaupt bestehen zu können. Das bedeutet, dass 

bereits im Primarschulalter ab 10 Jahren oder spätestens im Alter 

von 13 Jahren neben der Sekundarschule oder nach der Sekundar-

schule parallel zur weiterführenden Schule eine vorprofessionelle 

Tanzausbildung begonnen werden sollte. 

Die Ballettschule Kreuzlingen bietet die »Pre-Professional«-Tanzbe-

gabtenförderung in drei verschiedenen Schwerpunkten an. Tanz-

talente werden hier von qualifizierten Dozenten mit langjähriger 

Erfahrung individuell auf Auditions zur professionellem Bühnen-

tanz-Ausbildung an internationalen Tanzakademien vorbereitet. 

Wie auch viele andere internationale Talentförderschulen für Tanz 

vertritt die Ballettschule Kreuzlingen die Meinung, dass nicht die 

Menge der Lektionen zum Erfolg führt, sondern die Qualität und 

der Fokus der Ausbildung. So muss mit dem Ausbildungplan für 

die »Pre-Professionals« nicht die Schule gewechselt werden, wie es 

beispielsweise in den Förderprogrammen der Musikschulvereine 

zwingend der Fall ist. 

Mit der Talentabklärung durch Danse Suisse, in welcher die »Pre-

Professionals« jährlich geprüft werden, besteht in den meisten 

Schulen die Möglichkeit einer Sportdispens, in welcher beispiels-

weise gelernt oder die Hausaufgaben erledigt werden können.  

Für die Aufnahme in die »Pre-Professionals« werden selbstverständ-

lich Talent, Ehrgeiz und Tanzkenntnisse vorausgesetzt. Deshalb fin-

den für den Einstieg in die Berufsklasse im Vorfeld Auditions statt.

Der Weg zum Berufstänzer Berufsvorbereitung und Talent- 
förderung ohne Schulwechsel

Was wir bieten

l 	 Mindestens 10 Lektionen pro Woche – davon 7 reguläre 

	 Tanzlektionen + zusätzliche Pre-Professional-Trainings, Reper-

	 toire und Meisterschaftsgruppe (nach Absprache)

l 	 3 Schwerpunkte nach Wahl – klassischer Tanz, moderner Tanz 

	 oder urbaner Tanz

l 	 Individuelle Förderung – gezielte Betreuung und 

	 abgestimmter Stundenplan

l 	 Zusatztrainings – für Solo- und Gruppentänze in allen 

	 Stilrichtungen

l 	 Meisterschaften – Teilnahme zur Förderung von Präsenz und 

	 Erfahrung

l 	 Talentabklärung – durch Danse Suisse

l 	 Top Dozententeam – mit langjähriger Erfahrung in der 

	 Tanzausbildung

l 	 Beratung – bei Schulwahl, Hochschulbewerbung und Auditions

l 	 Audition-Vorbereitung – individuell und professionell begleitet

l 	 Kostenübernahme – für Kostüme und Startgebühren bei 

	 Meisterschaften

l 	 Physiochecks – regelmässige Betreuung durch unseren 

	 Physiotherapeuten

Ziel/Perspektive

Solide tänzerische Grundausbildung und gezielte Vorbereitung auf 

Auditions für professionelle Tanzausbildungen an Tanzakademien 

und Hochschulen

Alter	 Zulassung	 Kosten

Ab 13 Jahren	 Über Auditions	 CHF 1’800.– pro Semester

Bewerbung für Auditions

l 	 Motivationsschreiben

l 	 Lebenslauf

l 	 Foto in eng anliegender Tanzkleidung

l 	 Ärztliches Attest

»Pre-Professionals«
ab 13 Jahren

Was wir bieten

l 	 Ca. 6 Lektionen pro Woche – kindgerecht gestaltetes, intensi-

	 ves Training mit Freude an der Bewegung

l 	 Vielfältige Tanzstile – klassisch (Ballett, Spitzentanz, Reper-

	 toire, Charaktertanz), modern (Modern Jazz, Contemporary, 

	 Commercial), urban (Hip-Hop in allen Styles)

l 	 Individuelle Förderung – auf jedes Kind abgestimmter 

	 Stundenplan

l 	 Zusatztrainings – für Solo- und Gruppentänze in allen 

	 Stilrichtungen

l 	 Meisterschaften – Teilnahme nach Absprache zur Förderung 

	 der Bühnenpräsenz

l 	 Top Dozententeam – erfahrene Lehrpersonen mit Fokus auf 

	 Nachwuchstalente

l 	 Physiochecks – regelmässige Kontrolle durch unseren 

	 Physiotherapeuten

l 	 Perspektive – mit 13 Jahren direkter Wechsel ins 

	 »Pre-Professional«-Programm möglich

Zielgruppe

Kinder mit besonderem Tanztalent 

Alter

10–12 Jahre

Zulassung

Über Auditions

Kosten

CHF 1’350.– pro Semester

Bewerbung für Auditions

l 	 Motivationsschreiben

l 	 Lebenslauf des Kindes

l 	 Foto in eng anliegender Tanzkleidung

l 	 Ärztliches Attest

»Junior-Pre-Professionals«
10–12 Jahre


